
  

 
   

 

  

 
PRŮKAZ ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY 
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RODINNÝ DŮM 
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Ing. Milan Kaska 
email: milan.kaska@gmail.com 
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PODKLADY PRO VÝPOČET 

 
Nebyly provedeny žádné destruktivní zkoušky konstrukcí. Parametry technologických zařízení a skladby 

zakrytých konstrukcí, včetně vlivu teplených vazeb, byly odborně stanoveny na základě projektové 

dokumentace, zkušeností, obvyklých postupů výstavby konstrukčních detailů daného typu výstavby. 

  

K vypracování průkazu energetické náročnosti budovy byly použity tyto podklady: 

- Zjednodušená projektová dokumentace 

- Informace získané při prohlídce nemovitosti dne 21.10.2025 

- Fotodokumentace získaná při prohlídce nemovitosti 

- Vlastní výpočet byl proveden pomocí programu Energie 

 

 

- Vyhláška MPO č. 264/2020 Sb. o energetické náročnosti budov 

- Vyhláška MPO č. 193/2007 Sb., kterou se stanoví podrobnosti účinnosti užití energie při rozvodu 

tepelné energie a vnitřním rozvodu tepelné energie a chladu 

- Vyhláška MPO č. 237/2014 Sb., kterou se stanoví pravidla pro vytápění a dodávku teplé vody, 

měrné ukazatele spotřeby tepelné energie pro vytápění a pro přípravu teplé vody a požadavky na 

vybavení vnitřních tepelných zařízení budov přístroji regulujícími dodávku tepelné energie 

konečným spotřebitelům 

- ČSN 73 0540-1 (73 0540) Tepelná ochrana budov – Část 1: Terminologie 

- ČSN 73 0540-2 (73 0540) Tepelná ochrana budov – Část 2: Požadavky 

- ČSN 73 0540-3 (73 0540) Tepelná ochrana budov – Část 3: Návrhové hodnoty veličin 

- ČSN 73 0540-4 (73 0540) Tepelná ochrana budov – Část 4: Výpočtové metody 

- ČSN EN ISO 13789 (73 0565) Tepelné chování budov – Měrná ztráta prostupem tepla – Výpočtová 

metoda 

- ČSN EN ISO 6946 (73 0558) Stavební prvky a stavební konstrukce - Tepelný odpor a součinitel 

prostupu tepla - Výpočtová metoda 

- ČSN EN ISO 13370 (73 0559) Tepelné chování budov – Přenos tepla zeminou – Výpočtové metody 

- ČSN EN ISO 13790 Energetická náročnost budov 

- ČSN 73 0331 Energetická náročnost budov – Typické hodnoty pro výpočet 
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Nízká Srbská [689866] Rodinný d m

st. 21 Bez památkové ochrany

1950 Bez památkové ochrany

Jedná se o samostatn  stojící dvoupodlažní rodinný d m. 
Obvodové st ny jsou postaveny ze smíšeného zdiva (cihla plná pálená a cihla dutinová) o celkové tlouš ce 340 mm. V podkroví jsou nadezdívky dopln ny o 
p ízdívky z plynosilikátu. Jedna st na v podkroví je dále dopln na o sádrokartonovou p edst nu se zateplením minerální vatou tl. 6 cm. St echa je sedlová. 
Strop k p d  je d ev ný trámový. St echa a strop k p d  jsou zatepleny minerální vatou tl. 200 - 300 mm. Podlaha na zemin  je betonová (mimo prostor 
kotelny) se zateplením izolantem EPS. 
Vchodové dve e a okna jsou plastová (d ev ná) s izola ním zasklením. 
 
Zdrojem vytáp ní je kotel na tuhá paliva a elektrokotel. Dopl kovým zdrojem vytáp ní jsou krbová kamna. 
Oh ev TV je ešen pomocí elektrického bojleru. 
Osv tlení je zajišt no pomocí LED svítidel.

Rodinný d m Obytné zóny - RD - byt
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Dakon PTE 10M

KTP Viadrus

Krbová kamna

DZD OKCE 125

Rodinný d m
LED



Stávající svislé výpln  otvor  doporu ujeme vym nit za výpln  otvor  s izola ním trojsklem se sou initelem prostupu tepla 
celého okna Uw=0,8 W/m2K a Ud=0,9 W/m2K. Doporu ujeme zateplit fasádu min. na horní hranici rozsahu pro pasivní 
budovy sou initele prostupu tepla dle SN 73 0540-2:2025. 
 

Objekt nemá instalované v trání s ZZT. Instalace nuceného v trání by byla vhodné z hlediska snížení pot eby energie a 
zlepšení kvality vnit ního prost edí, ale v tuto chvíli t žce proveditelná a neekonomická.

V rámci doporu ených opat ení navrhujeme instalaci tepelného erpadla vzduch - voda jako hlavního zdroje vytáp ní a 
oh evu TV.

ANO NE ANO

Fotovoltaické panely pro výrobu el. energie-lze teoreticky technicky 
realizovat na st eše na pokrytí vlastní spot eby el. energie. Instalaci 
FVE lze doporu it až v budoucnu, za p edpokladu, že dojde k 
výrazn jšímu snížení investi ních náklad  p i prosté návratnosti.

ANO NE ANO

Kombinovaná výroba elekt iny a tepla je technicky obtížn  
realizovatelná. Zárove  není v letním období zajišt n dostate ný odb r 
tepla. Provoz kogenera ní jednotky by byl zna n  neefektivní, tudíž i 
neekonomický.

NE - -

Napojení na SZTE není technicky možné, CZT se v blízkosti nenachází.

ANO ANO ANO

Tepelné erpadlo je vhodné využít. Tento zdroj tepla vychází jak 
ekonomicky, tak technicky jako p íznivé ešení.

- vým na svislých výplní 
- zateplení fasády 
- instalace tepelného erpadla vzduch-voda



Z1: obytná
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